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Ældreloven
Møde Frivillighedscenteret Rudersdal Kommune 

Rudersdal Kommune



Hvad handler ældreloven om?
Ældrereformen består af et lovkompleks bestående af tre hovedlove: Ældreloven, Lov om ældretilsyn og Friplejeboligloven

Formålet med ældreloven 

At tilvejebringe rammerne for en ældrepleje, der med udgangspunkt i den enkelte persons aktuelle livssituation og behov 

understøtter en alderdom, som er præget af mest mulig livsglæde, selvhjulpenhed og tid til omsorg og nærvær.

Bærende principper i ældreloven

1. Den ældres selvbestemmelse

2. Tillid til medarbejderne og den borgernære ledelse

3. Et tæt samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund

Tilgang til helhedspleje i ældreloven

1. En helhedsorienteret indsats med hensyntagen til modtagerens samlede livssituation

2. Tværfaglighed

3. Kontinuitet, fleksibilitet og sammenhæng i hjælpen med færrest mulige forskellige udførende medarbejdere i hjemmet

4. Modtagerens selvbestemmelse og løbende indflydelse på hjælpen

Helhedspleje



Hvad er nyt med ældreloven?

• Målgruppekriterie afgrænsning          Over folkepensionsalderen efter ældrelov
• Borgere under 67 år får tildelt hjemmepleje efter serviceloven

• Fra detaljeret visitation           Ét visiteret forløb pr. borger

• Fra juridisk myndighedsafgørelse         Faktisk forvaltningsvirksomhed
• Fagligt ansvar for udmøntning af indsats overgår til leverandør

• Fra kørelister/bestillinger         Faglig frihed og selvbestemmelse
• Helhedsorienteret indsats, tværfaglighed, kontinuitet, fleksibilitet og sammenhæng

• Borgernes selvbestemmelse og løbende indflydelse på hjælpen

• Intet lovkrav til kvalitetsstandarder        Faglige fælles kriterier





Borgerens selvbestemmelse og den faglige vurdering
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Model over selvbestemmelse af Maria Hjortsø



Samarbejde med pårørende, civilsamfundet og frivillige 

• Pårørende skal inddrages i større omfang end det indtil ældrelovens ikrafttræden har 

været tilfældet.

• § 7 ÆL forpligtelse for kommunerne til at samarbejde med de frivillige organisationer 

og foreninger på ældreområdet, og at det vil være kommunalbestyrelsens ansvar, 

hvordan den vil fastlægge rammerne for dette samarbejde. Der bliver også mulighed 

for at kommunen kan yde støtte til sådanne. Formålet er at styrke den frivillige indsats.

• Servicelovens § 18a om ansvars- og ulykkesforsikringer for personer, der udfører en 

frivillig indsats i kommunen regionen vil blive videreført på ældreområdet i ældrelovens 

§ 8.
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Vi begynder d. 1. september 2025

Vi går i gang og bliver dygtige hen ad vejen

I uge 35 afholder vi et webinar, hvor vi mere detaljeret gennemgår 

opsætning i Nexus – mere info følger, når vi nærmer os

Kompetenceudviklingsforløb på tværs i 4. kvartal 2025
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